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Euphrasia Augentropfen. Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: Strukturierung des Flüssigkeitsorganismus im Augenbereich, z. B. katarrhalische 
Bindehautentzündung. Stand: 02/2019. WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwälden. 

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.  
Irrtümer und Preisänderungen vorbehalten. Stand 10.01.2024.

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 
Irrtümer und Preisänderungen vorbehalten. Stand 10.01.2024.

Gaviscon Dual 500 mg / 213 mg / 325 mg Suspension zum Einnehmen im Beutel.* Wirkstoffe: Natriumalginat, Natriumhydrogencarbonat, Calciumcarbonat. Anwendungsgebiete: Behandlung der säurebedingten 
Symptome des gastroösophagealen Reflux wie Sodbrennen, saures Aufstoßen, Verdauungsstörungen (Dyspepsie) z. B. nach den Mahlzeiten oder während der Schwangerschaft. Warnhinweise: Enthält Natrium-
verbindungen, hoher Natriumgehalt, Menthol. Alle Suspensionen zusätzlich: Methyl-4-hydroxybenzoat (E 218), Propyl-4-hydroxybenzoat (E 216). Dual Kautabletten zusätzlich: Aspartam (E 951), Azorubin (E 122), 
Sucrose. Reckitt Benckiser Deutschland GmbH, 69067 Heidelberg.

Vitaprompt® 1000 Mikrogramm Filmtabletten.* Wirkstoff: Cyanocobalamin (Vitamin B12). Anwendungsgebiete: Behandlung eines Vitamin-B12-Mangels aufgrund von Fehlernährung, Langzeitbehandlung eines 
Vitamin-B12-Mangels, z. B. bei Problemen mit  der Aufnahme von Nahrungsbestandteilen aus dem Darm (Darmresorption); orale Behandlung eines bestimmten Anämie-Typs (perniziöse Anämie) und eines Vita-
min-B12-Mangels mit Symptomen im Bereich des Nervensystems, nachdem die Konzentration von Vitamin B12 im Blut mit Vitamin-B12-Injektionen normalisiert wurde. mibe GmbH Arzneimittel, 06796 Brehna.

WALA Euphrasia  
Augentropfen, 10 x 0,5 ml
Der Augentröster bei geröteten, gereizten, tränenden Augen.
• Natürlich wirksam 
• Ab dem Säuglingsalter
• Auch für die Heuschnupfensaison

Aktionsangebote aus Ihrer Apotheke  
vom 26.02. bis 13.04.2024

Zinkletten  
Verla® Orange, 50 Stück

Die ideale Nahrungsergänzung 
zur Unterstützung der täglichen 
Zink- und Vitamin-C-Versorgung. 
Fruchtiger Geschmack.

parodontax  
Classic  
Fluoridfrei  
Zahnpasta, 75 ml

Hilft, Zahnfleischbluten zu  
reduzieren und vorzubeugen.

Gaviscon Dual  
Dosierbeutel, 12 x 10 ml*  

Bildet eine Alginat-Schutzbarriere gegen saures 
Aufstoßen; neutralisiert Magensäure. Ideal für 
unterwegs. 

Vitaprompt® 1000 Mikrogramm  
Filmtabletten, 100 Stück* 
Hochdosiertes Vitamin B12 für Körper und Geist.

Dr. Jacob’s  
Basenpulver pur, 200 g

Pure Mineralstoffe in  
bewährter Dr. Jacob’s Qualität. 
Kalium, Magnesium, Calcium,  
Zink und Silicium – sonst nichts. 

Vitamin B-Komplex, 60 Stück*

B-Vitamine für Energie1 und Konzentration2. 
1 Vitamin B6 bspw. unterstützt den normalen Energiestoffwechsel.  
2 Pantothensäure unterstützt die normale geistige Leistung.

Im Winter sorgen sinkende Temperaturen und weniger Son-
nenlicht für einen verlangsamten Stoffwechsel. Damit der 

Körper im Frühjahr wieder in Schwung kommt, ist es hilfreich, 
den Körper zu entschlacken, z. B. mit einer Fastenkur.  

Dabei sollten Sie auf einen ausgeglichenen Säure-Basen-
Haushalt achten, z. B. durch vitaminreiche Kost mit viel  

Gemüse. Trinken Sie reichlich Mineralwasser und  
vergessen Sie nicht, auch die Seele braucht mal eine Pause.  

Gönnen Sie sich entspannende Momente im Alltag und 
genießen Sie die Frühlingsstimmung.

Bei einer Allergie reagiert das Immunsystem 
übertrieben auf harmlose Stoffe. Bei Heu-
schnupfen sind das Eiweiße im Blütenstaub 
verschiedener Bäume und Gräser.

Gelangen diese Eiweiße an die Schleimhäute 
in Augen, Nase oder Rachen, setzt die aller-
gische Reaktion ein. Der Körper schüttet den 
Botenstoff Histamin aus. Dieses Histamin 
verursacht Tränenfluss und Juckreiz in den 
Augen, eine laufende Nase und ein kratzen-
des Gefühl im Rachen. 

Kommen Ihnen die Symptome bekannt vor? 
Bei uns finden Sie passende Produkte zur  
Linderung der Beschwerden.

Wir beraten Sie gerne!

Das passiert  
bei Heuschnupfen:

Frühjahrsputz  für  
Körper und Seele  

ICH KANN  
DEN FRÜHLING  
RIECHEN.
Fit genug für den Frühjahrsputz?  
Ihre Apotheke berät Sie gerne!
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RABATT
20%

Ausgenommen bereits reduzierte und sortimentsfremde Artikel,  
Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel und Bücher. Pro Kunde/ 
Produkt nur ein Coupon einlösbar. Einfach Coupon ausschneiden  
und bei uns einlösen!

Auf einen Artikel Ihrer Wahl!
Gültig vom 26.02.2024 bis 13.04.2024
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*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
Irrtümer und Preisänderungen vorbehalten. Stand 10.01.2024.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
Irrtümer und Preisänderungen vorbehalten. Stand 10.01.2024.

MometaHEXAL® Heuschnupfenspray, 50 Mikrogramm/Sprühstoß Nasenspray, Suspension.* Wirkstoff: Mometasonfuroat (Ph. Eur.). Anwendungsgebiete: MometaHEXAL Heuschnupfenspray wird 
bei Erwachsenen zur Behandlung der Beschwerden eines Heuschnupfens (saisonale allergische Rhinitis) angewendet, sofern die Erstdiagnose des Heuschnupfens durch einen Arzt erfolgt ist.  
Warnhinweis: Enthält Benzalkoniumchlorid. Hexal AG, 83607 Holzkirchen.

Fenistil Tropfen.* Wirkstoff: Dimetindenmaleat. Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Linderung von histaminbedingtem Juckreiz, windpockenassoziiertem Juckreiz bei Kleinkindern, allergi-
schem Schnupfen bei Patienten über 6 Jahren, Nesselsucht (Urtikaria), Insektenstichen. Warnhinweis: Enthält Benzoesäure und Propylenglycol. GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG, 
80339 München.

FeniHydrocort Creme 0,5 %* Wirkstoff: Hydrocortison. Anwendungsgebiete: Zur Linderung von mäßig ausgeprägten entzündlichen Hauterkrankungen. Warnhinweis: Enthält Cetylstearylalkohol und 
Kaliumsorbat. GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG, 80339 München.

Vividrin Azelastin Kombipackung 0,5 mg/ml Augentropfen, Lösung, und 1 mg/ml Nasenspray, Lösung.* Wirkstoff: Azelastinhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Vividrin Azelastin Kombipackung enthält 
den Wirkstoff Azelastin, der zu einer Gruppe von Arzneimitteln gehört, die als Antihistaminika bezeichnet werden. Antihistaminika verhindern die Wirkungen von Substanzen (wie z. B. Histaminen), 
die vom Körper im Zusammenhang mit einer allergischen Reaktion produziert werden. Azelastin reduziert Entzündungen am Auge und in der Nase. Es wird angewendet zur symptomatischen  
Behandlung von saisonaler allergischer Rhinokonjunktivitis (z. B. Heuschnupfen in Kombination mit allergischer Bindehautentzündung) bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 6 Jahren. 
Wenn Sie sich nach 2 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt. Warnhinweise: Enthält Benzalkoniumchlorid. Packungsbeilage beachten. Arzneimittel für Kinder  
unzugänglich aufbewahren. Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik GmbH, 13581 Berlin.

Vividrin Azelastin Kombi-
packung, 0,5 mg / ml Augen-
tropfen, Lösung und 1 mg / ml 
Nasenspray, Lösung, 1 Set*
Augentropfen & Nasenspray: Starkes 
Doppel gegen akute Heuschnupfenbe-
schwerden. 

Bei einer allergischen Reaktion antwortet  
unser Körper auf Fremdstoffe von außen.  

Das können Pollen oder Tierhaare sein, aber auch 
chemische Substanzen, die im Körper eine  
Überreaktion auslösen. Diese sogenannten  

Allergene rufen die Symptome hervor – Augentränen, 
Juckreiz und Rötungen beispielsweise.  

Oft sind nicht nur Augen, Nase und Rachen betroffen, 
sondern auch die Haut, z. B. bei einer Nickelallergie. 

Für die unterschiedlichen Allergieformen gibt es  
hilfreiche Präparate in Tablettenform, als Salbe,  

Augentropfen oder Nasenspray, die  
die Beschwerden lindern können. 

Thealoz® Duo, 10 ml  
Befeuchtet die Augenoberfläche wohl-
tuend und verbessert den Tränenfilm.

Prospan®  
Hustenliquid, 105 ml*
Löst den festsitzenden Schleim,  
erleichtert das Abhusten, lindert den  
lästigen Hustenreiz, bekämpft die  
Entzündung und fördert das Durchatmen.

Alvita Beruhigende  
Augentropfen, 10 ml 
Phosphat- und konservierungs-
mittelfreie Augenlösung  
bei leichten Augenreizungen.

Fenistil Tropfen, 20 ml* 
Lindert Symptome bei allergischen Reaktionen 
wie Heuschnupfen und Nesselsucht.

Imodium akut Hartkapseln, 12 Stück* 
Schnelle Linderung bei akutem Durchfall.

FeniHydrocort, 15 g* 
3-fach Wirkung bei  
Hautentzündungen:  
Lindert Juckreiz,  
vermindert Schwellungen,  
reduziert Rötungen.

GeloRevoice®  
Halstabletten, 20 Stück
Lindert Halskratzen, Hustenreiz, Heiserkeit.

Dermarelax, 50 ml*   
beruhigende Akut Pflege
Hochdosierte natürliche Hautpflege bei Neurodermitis, 
Schuppenflechte und zu Juckreiz neigender Haut. 

Alvita Befeuchtende  
Augentropfen, 10 ml 
Feuchtigkeitsspendende phosphat- 
und konservierungsmittelfreie  
Augentropfen mit Natriumhyaluronat.

WICK DayNait  
Filmtabletten,  
16 Stück*
Erkältungsduo für  
effektive Linderung  
am Tag und in der Nacht.1

1  Bezogen auf die Darreichungsform in einem Blister mit  
speziellen Tag- und Nacht-Tabletten

Kytta® Schmerzsalbe, 50 g*
Bei Muskelschmerzen und Kniegelenk- 
schmerzen. Stark durch pflanzlichen Wirkstoff.

MometaHexal®, 18 g*
• Besonders wirkstark
• Befreit die Nase
•  Beruhigt die Augen –  
und das als Nasenspray **

•  Macht nicht müde  
und wirkt  
gezielt lokal

** Bei sehr starker Augensymptomatik kann die  
begleitende Anwendung von antiallergischen  
Augentropfen zusätzliche Linderung verschaffen.

   Erfrischender 
Mentholgeschmack

Imodium® akut.*  Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von akuten Durchfällen für Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren, sofern keine ursäch-
liche Therapie zur Verfügung steht. Eine über 2 Tage hinausgehende Behandlung nur unter ärztlicher Verordnung u. Verlaufsbeobachtung. Warnhinweis: Enthält Lactose. Johnson & Johnson GmbH, 
41470 Neuss.

Wache Augen  

– jeden Tag!

Schnelle Hilfe  
 für die Augen!

Kytta® Schmerzsalbe.* Anwendungsgebiete: Erwachsene: Zur äußerlichen Behandlung von Schmerzen und Schwellungen bei Kniegelenksarthrose degenerativen Ursprungs, akuten Muskelschmer-
zen (Myalgien) im Bereich des Rückens, Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen nach Sport- und Unfallverletzungen. Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche: Zur äußerlichen Behandlung von Ver-
stauchungen, Prellungen und Zerrungen nach Sport- und Unfallverletzungen. Warnhinweise: Enthält Erdnussöl, Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 2-Methylpropyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat (Parabene), 
Cetylstearylalkohol, Natriumdodecylsulfat, Duftstoff (Parfümöl) mit Benzylalkohol, Benzylbenzoat, Citral, Cumarin, Eugenol, Geraniol, Hydroxycitronellal, Limonen, Linalool und Rosmarinöl.  
Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt. P&G Health Germany GmbH, 65824 Schwalbach am Taunus.

WICK DayNait Filmtabletten.* Wird eingenommen zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung bei Verstopfung der Nase und der Nebenhöhlen, die mit Erkältungs- und grippeartigen Symp-
tomen einhergeht, wie Kopf- und Gliederschmerzen und/oder Fieber, und nur in Kombination mit Schmerzsymptomen zur Schlafenszeit, die das Einschlafen erschweren. Ab 15 Jahren.  
P&G Health Germany GmbH, 65824 Schwalbach am Taunus.

Prospan® Hustenliquid in der Flasche.* Zur Besserung der Beschwerden bei chronisch-entzündlichen Bronchialerkrankungen; akute Entzündung der Atemwege mit der Begleiterscheinung Husten. 
Hinweis: Bei länger anhaltenden Beschwerden oder bei Auftreten von Atemnot, Fieber wie auch bei eitrigem oder blutigem Auswurf sollte umgehend der Arzt aufgesucht werden. Wirkstoff: Efeublät-
ter-Trockenextrakt. Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG, 61138 Niederdorfelden.

Wodurch entstehen 
Allergien?

Wussten Sie, dass es tatsächlich 
Frühlingsgefühle gibt?
Wenn die Tage länger werden, stellt unser Körper 
den Hormonhaushalt um und produziert mehr  
Endorphine, Testosteron und Östrogen. Das erhöhte 
Level dieser Hormone macht uns kontaktfreudiger. 
Laut Angaben von Dating-Portalen gibt es zu dieser 
Jahreszeit sogar einen Anstieg der Anmeldungen 
um mehr als zehn Prozent! Interessanterweise gibt 
es in Ländern nahe dem Äquator keine Frühlings-
gefühle, da die Unterschiede zwischen den Jahres-
zeiten dort kaum spürbar sind.

Nur solange Vorrat reicht, nur ein Artikel pro Person.  
Anschrift Ihrer Apotheke auf der Rückseite.

Holen Sie sich den Frühling auf den  
Balkon und in den Garten – ein Päckchen 
Blumensamen gibt es gratis für Sie in 
Ihrer Apotheke!

Geschenkcoupon
Flower Power
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